
 

ふ り が な 

氏   名 

すずき ゆきの 

鈴木 雪乃 職   名 助教 

取 得 学 位 修士（看護学） 学会での受賞歴 なし 

主な担当科目 精神看護援助論Ⅰ・Ⅱ、精神看護学実習、卒業研究ゼミナール、健康科学特論、地域ふれあい実

習、看護の統合と実践実習 

所 属 学 会 日本看護研究学会、日本看護科学学会、日本精神科看護協会、日本看護協会、日本精神障害者リ

ハビリテーション学会、日本精神医療史学会、日本医史学会 

 

◆ 教育業績 

事       項 
実  施 

年月(日) 
概       要 

精神看護学援助論Ⅰ（岐阜聖徳学園大学） 

精神看護学実習（岐阜聖徳学園大学） 

 

精神看護学援助論Ⅰ・Ⅱ（岐阜聖徳学園大学） 

 

退院支援論（岐阜聖徳学園大学） 

 

ボランティア論（岐阜聖徳学園大学） 

 

精神看護学実習（岐阜抄録学園大学） 

基礎セミナーⅠ（岐阜聖徳学園大学） 

卒業研究（岐阜聖徳学園大学） 

 

基礎ゼミナール（名古屋女子大学） 

精神看護援助論Ⅰ（名古屋女子大学） 

 

 

精神看護援助論Ⅰ・Ⅱ（名古屋女子大学） 

 

 

 

精神看護学実習（名古屋女子大学） 

 

精神看護援助論Ⅰ（名古屋女子大学） 

 

 

 

精神看護援助論Ⅱ（名古屋女子大学） 

 

 

 

 

精神看護学実習（名古屋女子大学） 

 

 

看護の統合と実践実習（名古屋女子大学） 

 

2018年 

 

 

2019年 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2020年 

 

 

 

2021年 

 

 

 

2021年 

 

2022年 

 

 

 

2022年 

 

 

 

 

2022年 

 

 

2022年 

 

オムニバスで「地域での生活とリカバリー」を担当した。 

精神科病院での看護学実習指導に従事した。 

 

オムニバスで、主に統合失調症とその看護、地域での生

活、精神科看護過程の展開など、複数回を担当した。 

オムニバスで、精神科における退院支援について担当

した。 

オムニバスで、主に精神障害者に対する支援について

担当した。 

精神科病院での看護学実習指導に従事した。 

主担当として学生グループ（10名）の講義を行った。 

学生１名を担当し、卒業研究論文の指導を行った。 

 

主担当として学生グループの講義を行った。 

オムニバスで、精神科の治療や精神障害者の地域での

生活支援など複数回担当した。 

 

オムニバスで、主に統合失調症とその看護、地域での生

活、精神科看護過程の展開など、複数回を担当した。 

オムニバスで、精神科における退院支援について担当

した。 

精神科病院での看護学実習指導に従事した。 

 

オムニバスで、主に精神科における治療と看護、地域で

の生活、精神科における退院支援など、複数回を担当し

た。 

 

オムニバスで、主に統合失調症とその看護、うつ病とそ

の看護、精神科における看護過程の展開など、複数回を

担当した。看護過程の展開では受講生全員（76 名）に対

して、授業時間外に個別に指導を行った。 

 

精神科病院での精神看護学実習（看護学科３年生）の指

導に従事した。 

 

腎臓内科での看護の統合と実践実習（看護学科４年生）

の指導に従事した。 



事       項 
実  施 

年月(日) 
概       要 

 

地域ふれあい実習（名古屋女子大学） 

 

 

看護学研究ゼミナール（名古屋女子大学） 

 

 

2022年 

 

 

2023年 

 

 

就労継続支援事業 B 型事業所での地域ふれあい実習

（看護学科１年生）の指導に従事した。 

 

学生1名を担当し、研究・論文指導を行った。 

 

 

◆ 研究業績  

区  分 
著書・論文・発表テーマ・ 

作品・演目などの名称 

単 

・ 

共 

発 行・ 

発 表 

年月(日) 

発行所 ／ 誌名・巻号 

／ 学会・展覧会・演奏 

会の名称（会場名） 

備       考 

論 文 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

精神障害者の経済的自立に対す

る評価－福祉施設職員とデイケア

職員を比較して－ 

 

精神障害者の経済的自立に対す

る評価－第2報－看護師と福祉系

職種を比較して― 

 

 

継続看護実習における看護学生

の学習内容の検討 

 

 

 

 

 

患者から暴力を受けた精神科看護

師の心理過程に関する文献検討 

 

 

 

看護学生が聴取した患者情報の臨

床看護への活用可能性-精神看護

学実習へのストレングス・マッピン

グシートの導入‐ 

 

精神科看護師の職業経験の質が

精神科における療養環境に対する

考えに与える影響（第 1 報）-職業

経験評価尺度と療養環境評価の分

析- 

 

COVID-19流行下での精神看護学

実習-臨地実習の代替となった学

内実習の実施状況の報告‐ 

 

共 

 

 

 

共 

 

 

 

 

共 

 

 

 

 

 

 

共 

 

 

 

 

共 

 

 

 

 

共 

 

 

 

 

 

共 

 

 

 

2019年3月 

 

 

 

2020年3月 

 

 

 

 

2020年3月 

 

 

 

 

 

 

2021年8月 

 

 

 

 

2022年3月 

 

 

 

 

2022年3月 

 

 

 

 

 

2023年３月 

岐阜聖徳学園大学看護

学研究誌、第四号 

 

 

岐阜聖徳学園大学看護

学研究誌、第五号 

 

 

 

岐阜聖徳学園大学看護

学研究誌、第五号 

 

 

 

 

 

日本看護学会論文集: 

ヘルスプロモーション･

精神看護･在宅看護、51

回 

 

椙山女学園大学看護学

研究、第14号 

 

 

 

名古屋女子大学紀要、

第68号 

 

 

 

 

名古屋女子大学紀要、

第69号 

 

鈴木雪乃、林和枝、小林純子 

p. 20‐28 

 

 

鈴木雪乃、林和枝、小林純子 

P. 23-30 

 

 

 

大見サキエ、大久保仁司、林和

枝、小林政雄、鈴木雪乃、森京

子、深谷由美、尾関唯未、白木

京子、岡本名珠子、古澤洋子、

岡本華枝、小西真人、中川名帆

子 p.1-12 

 

杉山友哉、 喜多智彦、 鈴木雪

乃、 林和枝、 小林 純子 

p.231-234 

 

 

林和枝、鈴木雪乃、小林純子 

p.27-38 

 

 

 

鈴木雪乃、林和枝、小山沙都

実、新井信之、小林純子 

p.51-63 

 

 

 

鈴木雪乃、新井信之 



区  分 
著書・論文・発表テーマ・ 

作品・演目などの名称 

単 

・ 

共 

発 行・ 

発 表 

年月(日) 

発行所 ／ 誌名・巻号 

／ 学会・展覧会・演奏 

会の名称（会場名） 

備       考 

学会発表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

援助者の経済的自立の評価が精

神障害者の就労支援に及ぼす影

響 －文献検討と今後の課題－ 

 

統合失調症患者のターミナルケア

に対する看護師の「やり残した感

覚」 

 

 

精神看護学実習における「ストレン

グス・マッピングシート」導入の効果

―学生のアンケート結果から― 

 

 

精神障害者の経済的自立に対す

る評価 ― 福祉施設職員とデイケ

ア職員を 比較して― 

 

学生が得た患者情報の病棟看護

への活用の可能性‐精神看護学実

習におけるストレングス・マッピング

シート使用から 

 

精神障害者の経済的自立に対す

る評価―第 2 報― 看護師と福祉

系職種を比較して― 

 

A Literature Review of Terminal 

Care for People With Mental 

Disabilities (Second Report) 

 

 

 

 

Examination of the Results of 

Implementing "Strength Mapping 

Sheet" in Psychiatric Nursing 

Training 

 

 

患者から暴力を受けた精神科看護

師の心理過程に関する文献検討 

 

精神科看護師の職業経験の質が

精神科における療養環境の評価

に与える影響（第１報）-職業経験

評価尺度と療養環境評価の分析- 

共 

 

 

 

共 

 

 

 

 

共 

 

 

 

 

共 

 

 

 

共 

 

 

 

 

共 

 

 

 

共 

 

 

 

 

 

 

共 

 

 

 

 

 

共 

 

 

共 

 

 

 

2018年8月

18-19日 

 

 

2019年2月

2-3日 

 

 

 

2019年3月

16日 

 

 

 

2019年8月

20-21日 

 

 

2019 年 11

月 30 日-12

月1日 

 

 

2020年9月

28 日-11 月

8日 

 

2020年9月

11日 

 

 

 

 

 

2020年9月

11日 

 

 

 

 

2020 年 11

月30日 

 

2021 年 11

月 

 

 

日本看護研究学会第 44

回学術集会（熊本県立劇

場） 

 

日本在宅ホスピスケア研

究会全国大会 in とかち

（とかちプラザ・帯広市民

文化ホール） 

 

日本看護研究学会東海

地方会第23回学術集会

（おおぶ文化交流の杜

allobu） 

 

日本看護研究学会第 45

回学術集会（大阪国際会

議場） 

 

日本看護科学学会第 39

回学術集会（石川県音楽

堂） 

 

 

日本看護研究学会第 46

回学術集会（Web開催） 

 

 

Ｉ ｎ ｔ ｅ ｒ national Nursing 

Conference 2020  

（ Taipei International 

Convention Center） 

 

 

 

Ｉ ｎ ｔ ｅ ｒ national Nursing 

Conference 2020 

（ Taipei International 

Convention Center） 

 

 

日本看護学会第51回学

術集会（web開催） 

 

日本看護学会第46回学

術集会（web） 

 

 

鈴木雪乃、林和枝、小林純子 

日本看護研究学会雑誌４１（3）

p.200 

 

林和枝、鈴木雪乃、小林純子 

ホスピスと在宅ケア26（2）p.304 

 

 

 

林和枝、鈴木雪乃、小林純子 

 

 

 

 

鈴木雪乃、林和枝、小林純子 

日本看護研究学会雑誌４2（3）

p.564 

 

林和枝、鈴木雪乃、小林純子 

日本看護科学学会第 39 回学術

集会抄録集PC34-10 

 

 

鈴木雪乃、林和枝、小林純子 

日本看護研究学会雑誌 43（3）

p.238 

 

Sumiko Kobayashi, Tomohiko 

Kita, Yuya Sugiyama, Kazue 

Hayashi, Yukino Suzuki 

International Nursing Conference 

2020 Taiwan endoesed by ICN 

Abstract Book p.1364 

 

Kazue Hayashi, Sumiko 

Kobayashi, Yukino Suzuki 

International Nursing Conference 

2020 Taiwan endoesed by ICN 

Abstract Book p.1638 

 

杉山友哉、林和枝、喜多智彦、

鈴木雪乃、小林純子 

 

鈴木雪乃、林和枝、小林純子 

日本看護学会抄録集 2021 年度

（52回），264，2021. 
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著書・論文・発表テーマ・ 

作品・演目などの名称 

単 

・ 

共 

発 行・ 

発 表 
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発行所 ／ 誌名・巻号 

／ 学会・展覧会・演奏 

会の名称（会場名） 

備       考 

学会発表 

 

 

精神科看護師の職業経験の質が

精神科における療養環境の評価

に与える影響（第２報） 

 

精神科看護師が考える精神科療養

環境の特性（第１報）-療養環境の

評価と看護職の属性の分析- 

 

精神科看護師が考える精神科療養

環境の特性（第２報）-社会生活に

近い療養環境の評価と看護職の属

性の分析- 

 

精神科看護師が考える精神科療養

環境の特性（第３報）-患者のプライ

バシーや人権に関わる療養環境

評価と看護職の属性の分析- 

 

精神科看護師の受けた看護基礎

教育が精神科療養環境の考えに

与える影響 

 

 

共 

 

 

 

共 

 

 

 

共 

 

 

 

 

共 

 

 

 

 

共 

 

2021 年 12

月４日、５日 

 

 

2021年8月

21日、8月

22日 

 

2021年8月

21日、8月

22日 

 

 

2021 年 11

月 

 

 

 

2022年８月 

 

日本看護科学学会 

第 41 回学術集会（愛

知、web） 

 

日本看護研究学会 

第 47 回学術集会（仙

台・web） 

 

日本看護研究学会 

第 47 回学術集会（仙

台・web） 

 

 

日本看護学会 第 46

回学術集会（朱鷺、

web） 

 

 

日本看護研究学会第 48

回学術集会（愛媛・web） 

 

鈴木雪乃、林和枝、小林純子 

第４１回日本看護科学学会学術

集会、ｐ20-15，2021. 

 

鈴木雪乃、林和枝、小林純子 

日本看護研究学会雑誌 44（3），

478，2021. 

 

鈴木雪乃、林和枝、小林純子 

日本看護研究学会雑誌 44（3），

479，2021. 

 

 

鈴木雪乃、林和枝、小林純子 

日本看護学会抄録集 2021 年度

（52回），409，2021. 

 

 

鈴木雪乃、林和枝、小林純子 

日本看護研究学会雑誌 45（3），

556，2022. 

 

 

 


